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Учебный план образовательной деятельности 

на 2023 -2024 учебный год 



Учебный план образовательной деятельности в младшей 

группе  (с 01 сентября — 31мая ) 

36 недель 
№ Название раздела 

программы 

Количество 

занятий в неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество занятий в 

учебном году 

Инвариантная часть 

 Физическая 

культура 

3 12 108 

 Познавательное 

развитие . 

1 4 36 

 Развитие речи 2 8 72 

 Рисование 1 4 36 

 Лепка 1 4 36 

 Музыка 2 8 72 

 Всего 10 40 360 

 

 

 
 

Учебный план образовательной деятельности в средней группе 

(с 01 сентября — 31мая ) 36 недель 

 

№ Название раздела 

программы 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество занятий 

в месяц 

Количество 

занятий в 

учебном году 

Инвариантная часть 

1. Физическая 

культура 

( 1 физкультурное на 

улице) 

3 12 108 

2. Познание . 

Формирование 

целостной 

картины мира , 

расширение 

кругозора 

1 4 36 



3. Познание . 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 4 36 

4. Развитие речи 1 4 36 

5. Рисование 1 4 36 

6. Аппликация 0,5 2 18 

7. Лепка 0,5 2 18 

8 Музыка 2 8 72 

 Всего 10 40 360 

 

Учебный план образовательной деятельности в старшей 

подготовительной группе 

(с 01 сентября — 31мая ) 36 недель 
 

№ Название раздела 

программы 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество занятий в 

учебном году 

Инвариантная часть 

1. Физическая культура 
 

( 1 физкультурное на 

улице) 

3 12 108 

2. Познание . 

Формирование 

целостной  картины 

мира, расширение 

кругозора 

1 4 36 

3. Познание . 
 

Познавательно- 

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность 

2 8 72 

3. Познание . 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 4 36 



4. Развитие речи 2 8 72 

5. Рисование 2 8 72 

6. Аппликация 0,5 2 18 

7. Лепка 0,5 2 18 

8 Музыка 2 8 72 

 Всего 14 56 504 

 


